
ご利用方法 ※厳守 ご利用の注意 ※必ずご確認ください

１
有人駅では乗車券を購入し、無人駅では列車内で整理券を取って降車時にお支
払いください。
※悪天候時やダイヤ乱れの際、状況等によりご利用いただけない

場合があります。（輪行袋に収納した場合は持込可）
※２・３両目や臨時列車、おれんじ食堂はサイクルトレイン対象外です。

●次の①～⑤の自転車は対象外です。
①汚れた自転車 ②ブレーキのない自転車 ③三輪車 ④原動機付自転車 ⑤法令違反車両

●持込可能台数を超えた場合は次の列車をお待ちいただくか、輪行袋等専用の袋に収納した状態
でご利用ください。

●サイクルトレイン対象列車・対象区間以外には、輪行袋等専用の袋に収納した状態でなければ、
お持ち込みはできません。

●駅構内（駅舎内やホーム、こ線橋等）及び列車内では、自転車に乗らずに自転車を必ず押して
ご通行ください。

●自転車の列車への積み下ろし、駅構内及び列車内での自転車の安全管理は、すべてお客さまの
自己責任です。駅構内や列車内で発生した自転車への損傷、その他トラブルについて当社は責任
を負いません。

●サイクルトレイン対象列車及び対象区間であっても、下記の事由により自転車の持込をお断り
することがあります。
①車内混雑または混雑が予想される場合 ②自転車最大持込数を超えた場合
③ダイヤ乱れが発生した場合 ④他のお客さまのご迷惑となる場合（悪天候でぬれた状

態や、著しく汚れている場合等）
⑤上記①から④以外の理由でも、安全確保のため自転車の持込をお断りする場合があります。

●左記のご利用方法に沿ってご利用ください。ご協力いただけない場合、自転車の持ち込みをお
断り致します。

●緊急時（駅での線路への転落、線路に物を落とした場合等）は、必ず出水運輸部
（0996-62-3801）へご連絡ください。決して線路内へは許可なく立ち入らないでください。
※線路内への立ち入りは鉄道営業法により罰せられます。

２

列車を待つ際は、安全のため黄色い点字ブロックの後ろまでお下がりいただき、
ホームにある自転車マークの位置でお待ちください。
※貨物列車等、時刻表にない記載の通過列車も

運行致します。自転車の転倒にご注意ください。
※列車内や駅構内では、必ず自転車から降りて

自転車を押してご通行ください。

３

一般のお客さまの乗降後、運転士が車内の乗車位置をご案内します。運転士へ
「降車駅」を伝え、案内された位置をご利用くだ
さい。
必ず運転士または係員の指示に従ってください。

４

自転車は必ず手で支えてください。
※固定バンド（ハーネス）が必要な
場合は、降車駅を運転士へ伝える際に
運転士へお申し付けください。

５
一般のお客さまが降車後、運転士の指示に従い、運賃・乗車券を
運転士または駅係員へお渡しください。

※ハーネスは運転士へ返却してください。

肥薩おれんじ鉄道株式会社 ２０２６年７月１日改訂

自転車をそのまま持ち込める「 サイクルトレイン 」
ご利用のしおり

● サイクルトレインとは？

「 鉄道 」と「 自転車 」を組合せた新たなサービスです。
対象区間・対象列車では 自転車をそのまま車内に持ち込むことが
出来ます。日常生活・観光・サイクリング等にご活用ください。

※ 事前予約はできません
車内の混雑状況等により持込みをお断り数場合があります。予めご了承下さい。

利用可能日：通年（平日・休日ダイヤにご注意ください。）
対象区間：八代駅～上川内駅間
対象列車：【平 日】サイクルトレイン時刻表をご覧ください。

※概ね９時頃～１５時頃まで
  【土休日】終日（始発から最終列車まで）

持込可能台数：上り列車：３～４台（車両形態により変動有り）
  下り列車：２台

【問合先】
肥薩󠄀おれんじ鉄道株式会社 営業部 0996-63-6860
（平日9時～17時）※年末年始は休業

サイクルトレイン情報



サイクルトレイン時刻表（平日ダイヤ用） 2026年7月1日改訂
①◆マークはこ線橋（階段・橋）を渡っての移動が必要です。
自転車の移動はお客さまご自身で行い、転倒や転落には十分ご注意ください。

②運行状況により、のりばが変更となる場合があります。駅の放送案内等にご注意ください。
③自転車を持ち込める区間は八代駅～上川内駅間です。なお、一部区間のみの列車もあります。
※肥薩おれんじ鉄道線 上川内～川内間及は自転車を持ち込めません。
下り 八代→日奈久温泉→佐敷→水俣→出水→阿久根→上川内

列車番号 6123D 6227D 6131D 6237D 6339D 6141D

始発駅 八 代 八代 JR新八代 八 代 出 水 八 代

八 代 発 7:58 8:54 9:57 11:57 13:18

肥後高田 発 8:06 9:00 10:03 12:03 13:24

日奈久温泉 発 8:12 9:06 10:09 12:08 13:30

肥後二見 発 8:16 9:11 10:14 12:13 13:35

上田浦 発 8:22 9:16 ◆ 10:19 ◆ 12:19 ◆ 13:40 ◆

御立岬公園※ 発 8:27 9:22 10:25 12:24 13:46

肥後田浦 発 8:30 9:25 10:28 12:27 13:49

海 浦 発 8:34 9:29 10:32 12:31 13:53

佐 敷 発 8:38 9:33 10:36 12:35 13:58

湯 浦 発 8:43 9:38 10:41 12:40 14:03

津奈木 発 8:52 9:47 ◆ 10:50 ◆ 12:49 ◆ 14:12 ◆

新水俣 発 8:56 9:51 10:54 12:53 14:16

水 俣 発 9:01 9:56 10:59 12:58 14:25 ◆

袋 発 9:08 10:03 11:06 13:05 14:31

米ノ津 発 9:15 10:10 11:13 13:11 14:40

出 水
着 9:19 10:14 ◆ 11:17 ◆ 13:16 ◆ 14:44

発 9:21 11:23 ◆ 13:18 ◆ 14:54

西出水 発 9:25 ◆ 11:27 ◆ 13:21 ◆ 14:57

高尾野 発 9:29 11:32 13:26 15:02

野田郷 発 9:33 11:36 13:30 15:06

折 口 発 9:39 11:42 13:36 15:12

阿久根 発 9:46 11:48 13:43 15:19

牛ノ浜 発 9:52 ◆ 11:55 ◆ 13:49 15:26

薩摩大川 発 9:57 11:59 13:54 15:31

西 方 発 10:02 12:05 13:59 15:36

薩摩高城 発 10:06 12:09 14:02 15:40

草道 発 10:11 12:15 14:08 15:46

上川内 発 10:18 12:22 14:15 15:52

川 内 着 10:22 12:26 14:19 15:56

行き先 川 内 出 水 川 内 出 水 JR隈之城 JR隈之城

上り 上川内→阿久根→出水→水俣→佐敷→日奈久温泉→八代

列車番号 6122D 6126D 6128D 6330D 6134D 6136D

始発駅 川 内 JR隈之城 出 水 川 内 出 水 川 内

川 内 発 6:56 9:22 11:23 13:26

上川内 発 7:00 9:26 11:27 13:31

草道 発 7:07 9:33 ◆ 11:34 ◆ 13:38 ◆

薩摩高城 発 7:13 9:39 11:40 ◆ 13:44

西 方 発 7:17 9:43 11:44 13:48

薩摩大川 発 7:21 9:48 ◆ 11:49 ◆ 13:54 ◆

牛ノ浜 発 7:26 9:52 11:55 13:58

阿久根 発 7:32 9:59 12:01 14:05

折 口 発 7:40 10:05 12:07 14:11

野田郷 発 7:46 10:12 12:13 14:18

高尾野 発 7:50 10:16 12:17 14:22

西出水 発 7:55 10:23 ◆ 12:22 ◆ 14:26 ◆

出 水
着 7:58 10:26 12:25 ◆ 14:29 ◆

発 8:06 10:30 11:29 13:37 14:35

米ノ津 発 8:11 10:35 11:34 13:44 14:40

袋 発 8:19 10:41 11:40 13:51 14:46

水 俣 発 8:26 10:48 11:47 ◆ 13:58 14:53

新水俣 発 8:30 10:54 11:52 14:03 14:58

津奈木 発 8:35 10:59 11:57 14:07 15:02

湯 浦 発 8:44 11:08 ◆ 12:06 ◆ 14:16 ◆ 15:11

佐 敷 発 8:49 11:13 12:13 14:21 15:16

海 浦 発 8:53 11:17 12:18 14:25 15:20

肥後田浦 発 8:57 11:23 ◆ 12:27 ◆ 14:29 15:24

御立岬公園※ 発 9:00 11:26 12:30 14:32 15:27

上田浦 発 9:05 ◆ 11:31 ◆ 12:35 ◆ 14:37 ◆ 15:33

肥後二見 発 9:11 ◆ 11:37 12:41 14:43 15:38

日奈久温泉 発 9:16 11:41 12:45 14:48 15:43

肥後高田 発 9:21 11:47 12:51 14:54 15:49

八 代 着 9:27 11:53 12:57 15:00 15:55

行き先 JR新八代 八代 八代 出水 八代 JR新八代

車内自転車持込スペースのご案内
●乗車場所は必ず運転士・係員の指示に従ってください。 ●車いすスペース は列車の行き先により乗車できる位置が変わります。

■ HSOR-100A形（上り列車：最大４台 下り列車：最大２台） ■ HSOR-150A形（上り列車：最大３台 下り列車：最大２台）
←八代方面 川内方面→ 川内方面→←八代方面

土・日・祝日は
全便サイクルトレインを利用できます。
対象区間：八代駅～上川内駅間
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